
 Seminár  FBLR  pre  fyziatrov  z  Košického  kraja  pri  príležitos�  životného  jubilea 
 MUDr. Kataríny Šalamonovej 

 Dňa  11.  apríla  2024  sa  konal  v  INKLUBe,  pod  záš�tou  Regionálnej  lekárskej  komory  Košice,  seminár 
 odbornej  spoločnos�  FBLR  s  názvom  “Family  centred  care  v  detskej  rehabilitácii”.  Seminár  bol  určený 
 pre  rehabilitačných  lekárov  -  vedúcich  pracovníkov  z  fyziatrických  oddelení  a  ambulancií  v  Košickom 
 kraji.  Seminár  iniciovala  a  jeho  odborný  program  zorganizovala  MUDr.  Adriana  Babičová,  krajská 
 odborníčka pre FBLR, odborná zástupkyňa neštátneho zdravotníckeho zariadenia FBLR v INKLUBe. 

 Fotografia 1 - MUDr. Adriana Babičová otvára seminár 

 Seminár  otvorila  MUDr.  Adriana  Babičová  privítaním  účastníkov  poduja�a,  vzácnych  prednášajúcich 
 hos�,  osobitne  pána  doc.  MUDr.  Petra  Takáča,  PhD.,  prednostu  Kliniky  fyziatrie  balneológie  a  liečebnej 
 rehabilitácie  UNLP,  mim.  profesora  na  Lekárskej  fakulte  UPJŠ,  odborného  garanta  špecializačného 
 štúdia  lekárov  v  odbore  FBLR,  významnú  osobnosť  zastupujúcu  Slovenskú  fyziatrickú  spoločnosť  aj  na 
 medzinárodnej  úrovni.  Po  privítaní  hovorila  o  cieľoch  poduja�a,  medzi  ktoré  patrí  aj  rozvoj 
 intradisciplinárnej,  interdisciplinárnej  a  medzirezortnej  spolupráce  v  rámci  odboru  FBLR  v  košickom 
 kraji.  MUDr.  Babičová  zdôraznila,  že  tento  seminár  je  výnimočný,  pretože  bol  organizovaný  pri 
 príležitos�  životného  jubilea  MUDr.  Kataríny  Šalamonovej,  dlhoročnej  primárky  Fyziatricko- 
 rehabilitačného  oddelenia  v  Detskej  fakultnej  nemocnici  Košice.  Hovorila  o  celoživotnom  diele  pani 
 primárky,  jej  účas�  na  rozvoji  detskej  rehabilitácie  a  jej  pôsobení  v  špecializovaných  centrách  Detskej 
 fakultnej  nemocnice,  Detskom  centre  prof.  Hellbruggeho  pri  DFN,  Detskom  klube  ZDPaM  KE, 
 Slovenskom  Červenom  kríži  územ.sp.  Košice-mesto,  kde  sa  venovala  diagnos�ke  a  komplexnej 
 rehabilitačnej  liečbe  de�  s  ohrozeným  motorickým  vývinom  a  deťom  so  zdravotným  pos�hnu�m  v  �me 
 s  výnimočnými  detskými  fyzioterapeutmi.  Spomenula,  že  pani  MUDr.  Šalamonová  sa  okrem  práce 
 lekárky  dlhodobo  venuje  aj  výuke  fyzioterapeutov  a  lekárov  v  predatestačnej  príprave.  Svoje  úvodné 
 slová ukončila prosbou na pána profesora Takáča o slávnostný príhovor venovaný jubilantke. 
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 V  úvode  svojho  príhovoru  pán  profesor  Takáč  pozdravil  prítomných,  poďakoval  za  organizáciu  seminára, 
 vyjadril  uznanie  hosťujúcemu  pracovisku,  jeho  koncepcii  i  atmosfére  prostredia.  Vo  svojom  príhovore, 
 venovanom  MUDr.  Šalamonovej,  hovoril  o  jej  profesnom  vývoji  na  pozícii  lekárky  so  špecializáciou  v 
 pediatrii  a  fyziatrii,  balneológii  a  liečebnej  rehabilitácii.  Konštatoval,  že  pani  primárka  MUDr. 
 Šalamonová  je  súčasťou  histórie  budovania  a  rozvoja  detskej  rehabilitácie  v  regióne  Košíc,  poďakoval 
 sa  za  dlhodobú  spoluprácu  pri  vzdelávaní  fyziatrov  ale  i  fyzioterapeutov.  Ocenil  jej  obetavosť, 
 spoľahlivosť a priateľské vzťahy. 

 Fotografia 2 - prof.  MUDr. Takáč pri slávnostnom príhovore 

 Po  slávnostnom  príhovore  pán  profesor  Takáč  zablahoželal  jubilantke.  Poprial  jej  pevné  zdravie,  veľa  síl 
 a inšpirácií v pracovnom i osobnom živote. K blahoželaniu sa postupne osobne pripojili ďalší gratulan�. 

 Fotografie 3, 4  -prof.  MUDr. Peter Takáč blahoželá jubilantke MUDr. Kataríne Šalamonovej 
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 Program  seminára,  po  ukončení  úvodnej  slávnostnej  čas�,  pokračoval  odbornými  prednáškami.  Ako 
 prvá  odprezentovala  svoj  príspevok  s  názvom  “Možnos�  rehabilitačnej  terapie  v  Detskej  fakultnej 
 nemocnici”  MUDr.  Katarína  Šalamonová.  Hovorila  o  histórii  budovania  FRO,  predstavila  pracovisko  a 
 tak�ež  centrá  pre  liečbu  zriedkavých  ochorení.  Spomenula  aj  dlhoročnú  spoluprácu  Detskej  fakultnej 
 nemocnice  s  Detským  klubom  zdravotne  pos�hnutých  de�  a  mládeže  v  Košiciach  -  t.č.  INKLUB  a  význam 
 tejto  spolupráce  najmä  pri  dlhodobej  rehabilitácii  de�  a  mládeže  so  zdravotným  pos�hnu�m  a  pri 
 sprevádzaní ich rodín. 

 Fotografia 5 - MUDr. Katarína Šalamonová prezentuje svoj príspevok 

 Ďalší  príspevok  s  názvom  “Bio-psycho-sociálny  prístup  v  systéme  medzirezortnej  starostlivos�  o  dieťa  so 
 zdravotným  znevýhodnením”  prezentovala  MUDr.  Mar�na  Švekušová,  pediatrička  z  Centra  včasnej 
 intervencie  v  Košiciach.  Vo  svojom  príspevku  predstavila  činnosť  Centra  včasnej  intervencie  a  prístupy, 
 ktoré uplatňujú pri poskytovaní služieb. 

 Fotografia 6 - MUDr. Mar�na Švekušová predstavuje činnosť  Centra včasnej intervencie 
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 V  nasledujúcom  príspevku  Ing.  Dagmar  Kozáková,  riaditeľka  INKLUBu,  predstavila  históriu  a  založenie 
 pracoviska  (r.  1993)  ako  jedného  z  prvých  neštátnych  neziskových  verejnoprospešných  zariadení  na 
 Slovensku.  Hovorila  o  mo�vácii  zakladateľov  -  rodičov  de�  s  ŤTP.  INKLUB  je  zriaďovateľom  neštátneho 
 zdravotníckeho  zariadenia  FBLR  a  tak�ež  ďalších  zariadení,  a  to:  domova  sociálnych  služieb  a  súkromnej 
 materskej  školy.  V  prezentácii  s  názvom  “Ľudsko-právny  prístup  ako  dôležitý  faktor  pri  poskytovaní 
 služieb  osobám  s  ŤZP  a  ich  rodinám  ”  uviedla  prehľad  záväzných  ľudsko-právnych  dokumentov,  ktoré 
 garantujú  aj  deťom  s  ŤZP  právo  na  plnohodnotný  život  v  prostredí  bežnej  populácie  za  podmienok 
 dostupných komplexných podporných služieb vrátane kvalitnej špecializovanej zdravotnej starostlivos�. 

 Fotografia 7 - Ing. Dagmar Kozáková prezentuje svoj príspevok 

 Príspevok  “Možnos�  duchovnej  služby  jednotlivých  cirkví  rodinám  zdravotne  znevýhodnených  de�  v 
 košickom  regióne”  prezentoval  PaedDr.  Dušan  Havrila,  PhD,  moderátor  Ekumenického  spoločenstva 
 cirkví  na  území  mesta  Košice.  V  príspevku  hovoril  o  duchovných  princípoch  kresťanských  cirkví  s 
 dôrazom  na  spolupatričnosť.  Záverom  prezentácie  bolo  predstavenie  Cirkevnej  špeciálnej  materskej 
 školy, ktorej zriaďovateľom je Evanjelická cirkev a.v. 

 Fotografia 8 - PaedDr. Dušan Havrila pri prezentácii svojho príspevku 

 Prednáška  zástupcu  duchovnej  obce  bola  vyžiadaná  vzhľadom  na  výraznú  náročnosť  copingového 
 procesu  rodín  de�  so  zdravotným  znevýhodnením  a  potreby  podpory.  MUDr.  Adriana  Babičová  sa 
 zástupcovi  náboženských  obcí  mesta  Košice  poďakovala  v  mene  slovenskej  rehabilitačnej  spoločnos� 
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 za  spoluprácu  a  usmernenie  kresťanských  spoločens�ev  i  židovskej  náboženskej  obce  pri  ochrane 
 zdravia a životov počas uplynulého obdobia koronakrízy. 

 Program  seminára  pokračoval  prednáškou  MUDr.  Daniely  Lukáčovej,  posudkovej  lekárky  ÚPSVaR  Košice, 
 ktorá  vo  svojom  príspevku  “Aktuálne  možnos�  kompenzácií  zdravotného  znevýhodnenia  ŤZP”  účastníkov 
 oboznámila  o  možnos�ach  kompenzácie  ŤZP  s  podporou  príspevku  od  ÚPSVaR  na  základe  Zákona  č. 
 447/2008  o  peňažných  príspevkoch  na  kompenzáciu  ŤZP  v  aktuálnom  znení.  Podrobne  vysvetlila 
 zákonom  stanovené  postupy  pri  vypracovaní  lekárskej  dokumentácie  pre  žiadateľov  s  ŤZP  o  tento 
 príspevok. 

 Fotografia 9 - MUDr.  Daniela Lukáčová prezentuje svoj príspevok 

 V  záverečnej  čas�  programu  bol  vyhradený  priestor  na  diskusiu.  Diskutovalo  sa  o  nových  trendoch, 
 formách  a  metódach  v  liečebnej  rehabilitácii,  zavádzaní  robo�cky  asistovanej  rehabilitácie,  umelej 
 inteligencie  -  ich  výhodách  i  možných  úskaliach.  Vymieňali  sa  skúsenos�  s  predpismi  zdravotníckych 
 pomôcok  a  vykazovaním  zdravotnej  starostlivos�  poisťovniam.  V  diskusii  sa  spomenuli  tak�ež  metódy 
 založené  na  prítomnos�  zviera�ek  -  animoterapia,  najmä  canisterapia  a  hipoterapia.  Niektorí  účastníci 
 zdieľali skúsenos� zo svojej praxe. 

 Fotografia 10 - diskusia 

 5 



 Ukončenie  seminára  prebiehalo  v  duchu  rados�  z  osobných  stretnu�,  účastníci  sa  rozlúčili  spoločnou 
 spomienkovou fotografiou. 

 Fotografia 11 - spoločná fotografia 

 Poďakovanie 
 Seminár  bol  sponzorsky  podporený  spoločnosťou  “  Dokelu  -  freš  šalát  bistro  ”  ,  ktorá  poskytla 
 účastníkom  zdravé  občerstvenie.  Za  túto  donorskú  podporu  srdečne  ďakujeme  p.  Ing.  Ras�slavovi 
 Klembarovi. 
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https://www.urbankosice.sk/obchody-a-sluzby/dokelu-fres-salat-bistro

